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JA鹿児島みらい本部
広報誌 9月号
　　「お楽しみクイズ」係

8 9 2 0 8 1 7９月１８日は
「かいわれ大根」の日！！
　ピリッと辛いかいわれ大根の辛み成分であるイソ
チオシアネートにはガン予防や肝臓での解毒の作用
があるといわれています。また、かいわれ大根に含ま
れるメラトニンは別名「睡眠ホルモン」とも呼ばれ、自
然な眠りをもたらす効果があります。睡眠だけでな
く、抗酸化作用が高く細胞レベルで人の体を修復して
くれるありがたい栄養素です。
　夏場の食欲不振解消にも役立つので、サラダはも
ちろん薬味として味わうのも良いでしょう。料理レシ
ピはＰ１２で紹介しています。
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錦ケ丘幼稚園ジャガイモ収穫（Ｐ3）
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J
A
鹿
児
島
み
ら
い 

広
報
誌

発
行
／
J
A
鹿
児
島
み
ら
い
　〒
8
9
2
–
0
8
1
7
　鹿
児
島
市
小
川
町
27
番
17
号
　
　
　ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス
／https://ja-kagoshim

am
irai.or.jp/

発
行
責
任
者
／
代
表
理
事
組
合
長
　村
山
　眞
一
郎
　
　
　電
話
／
0
9
9
–
2
3
9
–
9
3
0
0
　
　
　印
刷
／
渕
上
印
刷
株
式
会
社

2020

素敵な絵手紙をおくっていただきありが
とうございます。
全ての絵手紙を掲載したいのですがス
ペースが限られているためご紹介出来
ない作品もあります。ご了承ください。
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吉田南支店管内

横山 公
こ う き

毅さん（35歳）　　米森 遼
り ょ う た ろ う

太郎さん（35歳）

アグリスクール番外編
営農指導員が試し掘り
　アグリスクールの収穫体験として4月下旬に種イモ
（デジマ）220kgを植え付けましたが、新型コロナウ
イルスの影響でアグリスクールの開催を見合わせて
いる中、収穫時期を迎え、これまで出前授業などで
交流のある保育園や幼稚園に声を掛け、番外編アグ
リスクールを計画し、営農指導員が生育を確認しま
した。

ジャガイモ収穫（錦ケ丘幼稚園とおおぞら保育園）
　6月22日から7月1日に140人の園児が収穫体験を楽しみました。
　畑では、塘営農指導員が収穫方法を説明したあと、園児らは土の中のジャガイモを掘り
「手が真っ黒になっていっぱい収穫しました。ポテトフライにしたい」と声を弾ませていました。

☆クッキング

　7月8日、ジャガイモクッキングを開き、年長組25人の
園児が夏野菜カレー作りに挑戦しました。園児らは、収
穫したジャガイモを使い、年少組はポテトサラダ、年中組
はコロッケを作り、食や農の大切さを学びました。
　今回は、鍋を使って米が炊ける様子を観察しながら、
ジャガイモや幼稚園で育てたナスやパプリカを切り、カ

レー作りに挑戦しました。完成したカレーは全
員で味わい笑顔
があふれていま
した。

☆ジャガイモパーティー楽しむ

　７月２２日、草牟田支店管内にあるおおぞら保育園で
ジャガイモパーティーがあり、園児ら３０人が熱々ホクホ
クのジャガイモを味わいました。
　今回、食材として使用したジャガイモは７月上旬に当Ｊ
Ａの番外編アグリスクールで園児らが初収穫したジャガ
イモで、形や匂いなどを観察しながら味わいました。
　園児らは、新聞紙とアルミホイルでジャガイモを包み、
炭火で焼いたジャガイモを味わい「なにも付けないジャ
ガイモ味と塩味、マヨネーズ味を食べ
ました。色々な
味が楽しめて
美味しかった」
と笑顔いっぱい
でした。

　

ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
で
8
年
、中
距
離
の
ト

ラ
ッ
ク
運
転
手
を
経
て
、30
歳
で
農
業
大
学
に

入
り
、卒
業
後
祖
父
が
残
し
て
く
れ
た
畑
で
の

野
菜
作
り
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
幼
少
期
か
ら
祖
父
の
農
業（
田
ん
ぼ
や
桜
島

大
根
の
収
穫
な
ど
）の
手
伝
い
を
し
て
育
っ
た

米
森
さ
ん
。

　
就
農
し
て
5
年
。現
在
、軟
弱
野
菜
生
産
部

会「
優
ラ
良
」と
白
ネ
ギ
生
産
部
会
の
会
員
と

し
て
ハ
ウ
ス（
７ａ
）と
露
地（
30
ａ
）で
コ
マ
ツ
ナ

と
白
ネ
ギ
、直
売
所
用
の
季
節
の
野
菜
作
り

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。2
年
ほ
ど
前
か
ら
夏

場
の
作
業
着
と
し
て
長
袖
の
空
調
服
を
着
用
、

愛
用
の
サ
ン
グ
ラ
ス
ス
タ
イ
ル
で
猛
暑
の
な
か

農
業
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。（
ち
な
み
に
こ
の

ス
タ
イ
ル
は
日
焼
け
対
策
で
は
な
い
で
す
よ

…
と
笑
顔
で
話
し
て
い
ま
し
た
）

　
ひ
と
り
で
は
手
が
ま
わ
ら
な
い
た
め
小
学

校
か
ら
の
幼
な
じ
み
で
農
業
大
学
時
代
の
同

期
で
も
あ
る
横
山
さ
ん
と
一
緒
に
野
菜
作
り

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

25
歳
の
頃
か
ら
35
歳
に
な
っ
た
ら
農
業
大

学
に
行
っ
て
農
業
を
始
め
よ
う
と
決
め
て
い
ま

し
た
。

　
祖
父
が
亡
く
な
り
、早
期
退
職
を
し
た
父
親

が
農
業
を
始
め
よ
う
と
し
た
矢
先
に
亡
く
な
っ

た
た
め
、未
来
設
計
を
変
更
し
て
30
歳
の
時
に

農
業
大
学
に
入
り
野
菜
作
り
を
学
び
ま
し
た
。

　
就
農
し
た
当
初
は
ハ
ウ
ス
も
な
く
、知
り
合

い
か
ら
パ
イ
プ
ハ
ウ
ス
の
骨
材
を
も
ら
い
自
分

で
ハ
ウ
ス
を
組
み
立
て
ま
し
た
が
、そ
の
頃
は

特
に
作
り
た
い
野
菜
も
な
く
何
を
作
ろ
う
か

悩
ん
で
い
た
時
に
J
A
の
担
当
者
か
ら
露
地

で
も
作
れ
る
白
ネ
ギ
作
り
を
進
め
ら
れ
、指
導

を
受
け
な
が
ら
栽
培
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

週
に
1
回・月
6
回
以
上
は
お
休
み
を
入

れ
て
い
ま
す
が
、部
会
の
研
修
な
ど
で
完
全
に

O
F
F
に
は
な
ら
な
い
こ
と
が
多
い
中
、予
定

が
な
い
時
は
吉
田
か
ら
下
界（
天
文
館
）ま
で

足
を
延
ば
し
大
好
き
な
映
画
を
満
喫
し
て
い

ま
す
。

　

2
0
1
9
年
に
は
、降
灰
対
策
事
業
で
強

化
ハ
ウ
ス
が
建
ち
、作
る
野
菜
を
決
め
る
た
め

に
水
菜
や
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
、小
松
菜
、ト
マ
ト

な
ど
を
作
り
、自
分
に
あ
っ
た
野
菜
探
し
を
し

た
結
果「
回
転
が
良
く
て
管
理
が
し
や
す
い
」

と
ハ
ウ
ス
で
作
る
野
菜
を
小
松
菜
に
決
め
、安

心・安
全
な
野
菜
を
作
っ
て
い
ま
す
。

　
「
農
業
は
マ
イ
ペ
ー
ス
で
仕
事
が
出
来
る
反

面
、失
敗
も
あ
り
ま
す
が
難
儀
し
て
乗
り
越
え

る
こ
と
が
野
菜
作
り
の
魅
力
か
も
し
れ
な
い

で
す
」と
笑
顔
で
話
す
米
森
さ
ん
。

　
来
年
の
秋
に
は
ハ
ウ
ス（
2
連
棟
が
3
つ
）が

建
ち
ま
す
が
露
地
も
面
積
を
拡
大
し
て
、将
来

的
に
は
法
人
化
し
て
色
々
な
形
の
農
業
を
や

り
な
が
ら「
最
終
的
に
は
イ
チ
ゴ
の
観
光
農
園

を
開
き
た
い
」と
笑
み
が
こ
ぼ
れ
て
い
ま
し
た
。

みらいを創る
園　芸

錦ケ丘幼稚園 おおぞら保育園
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Topics トピックス

「
ご
し
ょ
ら
ん
」

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
＆
お
盆
フ
ェ
ア

　

8
月
8
日
、農
産
物
直
売
所「
ご
し
ょ
ら
ん
」が
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。正
面
入
口
左
側
に
は
こ
れ
ま
で
通
り
、野
菜
や

加
工
品
等
の
販
売
ス
ペ
ー
ス
と
な
っ
て
い
ま
す
。ま
た
以
前
、屋
外
の
売
り

場
に
あ
っ
た
切
り
花
は
入
口
右
側
の
屋
内
に
ス
ペ
ー
ス
が
作
ら
れ
ま
し
た
。

　
屋
外
に
は
、こ
れ
ま
で
通
り
花
や
野
菜
の
苗
の
ほ
か
資
材
等
が
販
売
さ
れ

て
い
ま
す
の
で
お
近
く
に
来
ら
れ
た
際
は
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

お
盆
フ
ェ
ア
開
催

　
8
月
9
日
か
ら
13
日
ま
で
行
わ
れ
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
来

場
者
の
検
温
や
消
毒
、マ
ス
ク
着
用
は
も
ち
ろ
ん
三
密
を
避
け
る
た
め
に
入

場
制
限
を
か
け
、感
染
予
防
対
策
を
図
り
な
が
ら
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

　
連
日
、地
域
内
外
の
買
い
物
客
が
訪
れ
、ゴ
ー
ヤ
ー
や
キ
ュ
ウ
リ
、ミ
ガ
シ

キ
な
ど
旬
の
野
菜
や
盆
花
な
ど
を
買

い
求
め
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
記

念
と
し
て
、先
着
2
5
0
人
に
オ
リ
ジ

ナ
ル
の
エ
コ
バ
ッ
グ
が
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ

れ
ま
し
た
。

色
鮮
や
か
な

2
種
類
の
ホ
オ
ズ
キ
出
荷

　
犬
迫
支
店
管
内
で
農
業
を
営
む
上
野
ノ
リ
子

さ
ん
の
ハ
ウ
ス
で
は
、オ
レ
ン
ジ
色
で
実
が
ぷ
っ
く
り
丸
い
も
の

と
実
の
色
が
オ
レ
ン
ジ
と
緑
の
2
色
が
楽
し
め
る
2
種
類
の
ホ

オ
ズ
キ（
3
6
0
0
本
）が
お
盆
用
と
し
て
出
荷
さ
れ
ま
し
た
。

　
2
0
2
0
年
度
は
長
雨
と
日
照
不
足
の
影
響
で
例
年
よ
り
色

づ
き
が
遅
れ
ま
し
た
が
、実
の
付
き
も
よ
く
1
本
に
12
個
ほ
ど

の
実
が
付
き
、作
業
場
で
は
収
穫
し
た
ホ
オ
ズ
キ
を
1
本
1
本

手
に
取
り
傷
玉
や
下
葉
等
を
取
り
除
く
作
業
に
追
わ
れ
て
い
ま

し
た
。

　
毎
年
7
月
中
旬
か
ら
地
域
の
方
や
女
性
部
員
か
ら
の
注
文
が

殺
到
し
、仏
壇
や
墓
用
、魔
よ
け
と
し
て
飾
る
玄
関
用
の
ほ
か
、

直
売
所
の
出
荷
と
用
途
に
合
わ
せ
て
仕
分
け
さ
れ
た
あ
と
出
荷

さ
れ
ま
し
た
。

交
通
安
全
啓
発
活
動
物
品
贈
呈
式

　

7
月
30
日
、吉
野
校
区
公
民
館
で
、吉
野
校
区
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議
主
催
の
吉
野
地
区
交
通
安
全
啓
発

活
動
物
品
贈
呈
式
が
開
か
れ
、J
A
共
済
連
と

同
J
A
が
自
転
車
の
安
全
運
転
ル
ー
ル
の
リ
ー

フ
レ
ッ
ト（
1
2
0
0
部
）と
校
区
内
の
交
通
安

全
事
故
マ
ッ
プ
、交
通
標
識
が
印
刷
さ
れ
た
ク
リ

ア
フ
ァ
イ
ル（
3
0
0
0
枚
）を
寄
贈
し
ま
し
た
。

　

贈
呈
式
で
は
、井
手
上
貢
常
務
が「
J
A
で

も
地
域
貢
献
活
動
の
取
り
組
み
と
し
て
交
通
事

故
防
止
運
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。吉
野
地

区
の
小
学
生（
1
1
6
6
人
）・中
学
生（
8
9
3

人
）を
は
じ
め
地
域
の
方
々
に
も
リ
ー
フ
レ
ッ
ト

等
を
配
布
し
て
啓
蒙
活
動
に
繋
げ
て
ほ
し
い
」と

あ
い
さ
つ
し
た
あ
と
、吉
野

小・中
学
校
の
校
長
先
生
に

啓
発
物
品
が
手
渡
さ
れ
ま

し
た
。

　

同
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の

永
山
惠
子
会
長
は「
夏
休
み

が
始
ま
る
前
に
吉
野
小・中

学
校
の
生
徒
に
配
布
し
て
事

故
防
止
に
努
め
ま
す
」と
話

し
て
い
ま
し
た
。

民
謡
と
和
楽
器
で

子
供
た
ち
と
交
流

　

7
月
29
日
と
30
日
の
2
日
間
、サ
ン
エ
ー

ル
か
ご
し
ま
生
涯
学
習
プ
ラ
ザ
後
期
講
習
会

「
ふ
れ
て
楽
し
む
和
楽
器
体
験
講
座
」が
開

か
れ
、小
学
1
年
生
か
ら
中
学
1
年
生
ま
で

の
生
徒
6
人
が
受
講
し
ま
し
た
。

　

今
回
は
、郷
土
の
民
謡
や
尺
八
、三
味
線
、

和
太
鼓
な
ど
を
弾
い
た
り
、吹
い
た
り
、た
た

い
た
り
、普
段
触
れ
る
こ
と
の
な
い
和
楽
器

演
奏
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

今
回
特
別
ゲ
ス
ト
と
し
て
参
加
し
た
呉く
れ

采あ
や
め瞳
さ
ん（
16
歳
）は
、広
木
支
店
管
内
の
組

合
員
で
あ
る
山
下
和
雄
さ
ん（
82
歳
）の
お
孫

さ
ん
で
、現
在
樟
南
高
校
３
年
の
現
役
高
校

生
で
す
。山
下
さ
ん
の
影
響
で
５
歳
の
時
か

ら
民
謡
を
始
め
、民
謡
の
全
国
大
会
に
出
場

経
験
も
あ
り
、今
回
子
供
た
ち
に
郷
土
民
謡

の
鹿
児
島
長
持
唄
や
知
覧
節
の
郷
土
民
謡
の

ほ
か
、八
代
お
ざ
や
節
な
ど
5
曲
を
披
露
し

ま
し
た
。

　
引
き
続
き
、実
演
体
験
へ
と
移
り
、バ
チ
の

持
ち
方
や
三
味
線
の
演
奏
、和
太
鼓
の
た
た

き
方
を
体
験
し
子
供
た
ち
の
笑
顔
が
あ
ふ
れ

て
い
ま
し
た
。

　
最
後
に
和
楽
器
に
合
わ
せ
て
知
覧
節
を
合

唱
し
、呉
さ
ん
が
子
供
た
ち
に
指
導
す
る
微

笑
ま
し
い
姿
も
あ
り
、楽
し
い
時
間
を
過
ご

し
て
い
ま
し
た
。
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桜
島
ブ
ラ
ン
ド
総
合
販
売
促
進
対
策
協
議
会

　

8
月
4
日
、桜
島
支
店
で
2
0
2
0
年
度
桜
島
ブ
ラ
ン
ド
総

合
販
売
促
進
対
策
協
議
会
が
あ
り
、鹿
児
島
市
や
郵
便
局
、さ

く
ら
じ
ま
旬
彩
館
、桜
島
柑
橘
ハ
ウ
ス
振
興
会・枇
杷
振
興
会
、J
A
関
係
者
ら

22
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
会
で
は
、白
川
隆
会
長
の
あ
い
さ
つ
の
あ
と
、19
年
度
の
事
業
報
告
と
20
年
度
の

事
業
計
画
と
し
て
、桜
島
小
み
か
ん
や
桜
島
大
根
、び
わ・デ
コ
ポ
ン・せ
と
か・軟
弱

野
菜
な
ど
桜
島
産
の
農
畜
産
物
の
銘
柄
確
立
を
図
る
こ
と
を
確
認
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
通
常
の
イ
ベ
ン
ト
開
催
が
厳
し
い
中
、

新
生
活
様
式
に
合
わ
せ
た
ネ
ッ
ト
販
売
に
よ
る
直
販
体
制
の
強
化
に
努
め
な
が

ら
新
し
い
方
式
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
等
を
実
施
し
、市
場
対
応
お
よ
び
商
品
P
R
の

強
化
に
努
め
る
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。

　
担
当
者
は「
現
状
で
は
イ
ベ
ン
ト
開
催
は
厳
し
い
が
、オ
ン
ラ
イ
ン
シ
ョッ
ピ
ン

グ
や
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
な
ど
S
N
S
を
活
用
し
た
新
た
な
直
販
体
制
を
確
立
し
て

い
き
た
い
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

桜
島
大
根
産
地
振
興
に
向
け
た
研
修
会

　

8
月
3
日
、鹿
児
島
市
役
所
桜
島
支
所
で
桜
島
大
根
の

産
地
振
興
に
向
け
た
研
修
会
が
開
か
れ
、生
産
農
家
や
鹿

児
島
大
学
、農
業
開
発
総
合
セ
ン
タ
ー
、鹿
児
島
地
域
振
興
局
、鹿
児
島
市
、

J
A
の
関
係
者
20
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

研
修
会
で
は
、鹿
児
島
大
学
農
学
部
食
料
生
命
科
学
科
加
治
屋
勝
子
講

師
が「
鹿
児
島
が
誇
る
桜
島
大
根
～
病
気
の
予
防
に
役
立
つ
健
康
野
菜
～
」

を
テ
ー
マ
に
血
管
機
能
を
改
善
す
る
ト
リ
ゴ
ネ
リ
ン
が
桜
島
大
根
の
根
だ
け

で
な
く
皮
や
葉
に
含
ま
れ
て
い
る
事
や
丸
ご
と
全
部
の
血
管
に
良
い
な
ど
科

学
的
根
拠
の
あ
る
健
康
食
材
で
あ
る
こ
と
を
伝
え
ま
し
た
。

　

引
き
続
き
、F
1
種「
桜
島
お
ご
じ
ょ
」の
品
種
特
性
や
播
種
期
、生
理
障

害
の
ほ
か
在
来
種
と
比
較
し
た
空
洞
化
や
ス
入
り
の
発
生
率
や
栽
培
マ
ニ
ュ

ア
ル
と
20
年
産
の
種
子（
桜
島
お
ご
じ
ょ
）の
注
文
方
法
や
販
売
時
期
、価
格

等
に
つ
い
て
説
明
し
ま
し
た
。

白
ネ
ギ
生
産
部
会
研
修
会

　

7
月
21
日
、白
ネ
ギ
生
産
部
会
の
若
手
会
員

が
吉
野
支
店
管
内
に
あ
る
ほ
場
で
研
修
会
を
開

き
、会
員
と
関
係
者
6
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
今
回
は
、就
農
し
て
3
年
目
の
宇
都
久
和
さ
ん（
54
歳
）が
若
手

会
員
の
北
原
陽
介
さ
ん（
42
歳
）と
米
森
遼
太
郎
さ
ん（
35
歳
）の

ほ
場
を
訪
れ
、5
月
上
旬
に
定
植
し
た
白
ネ
ギ
の
状
態
を
確
認
し

な
が
ら
除
草
対
策
に
つ
い
て
説
明
を
受
け
ま
し
た
。

　
ま
た
、長
谷
営
農
指
導
員
が「
今
年
は
6
月
下
旬
か
ら
の
大
雨

の
影
響
に
よ
り
肥
料
成
分
の
流
出・病
害
虫
が
発
生
し
て
い
る
た

め
注
意
が
必
要
」と
伝
え
ま
し
た
。

　

宇
都
さ
ん
は「
励
み
に
な
っ
た
。頭
で
は
理
解
し
て
い
る
が
除

草
の
タ
イ
ミ
ン
グ
が
う
ま
く
い
か
な
い
。ほ
場
で
色
々
な
ア
ド
バ

イ
ス
が
聞
け
た
の
で
白
ネ
ギ
作
り
に
繋
げ
た
い
」と
話
し
て
い
ま

し
た
。

桜
島
大
根
種
採
種

　

8
月
3
日
、桜
島
柑
橘
選
果
場
で
2
0
2
0
年
産
桜
島
大
根
の
脱
粒
作
業
が
あ
り
、桜
島
大
根
の

F
1
種（
桜
島
お
ご
じ
ょ
）の
種
を
採
種
し
ま
し
た
。

　
桜
島
大
根
に
は
、血
管
機
能
を
改
善
す
る
ト
リ
ゴ
ネ
リ
ン
が
多
く
含
ま
れ
て
い
る
事
が
2
0
1
9
年
に

発
表
さ
れ
、病
気
予
防
に
役
立
つ
健
康
野
菜
と
し
て
注

目
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
今
回
、5
月
下
旬
に
収
穫
し
た
親
株（
1
千
本
）を
ハ
ウ

ス
や
選
果
場
で
2
ケ
月
以
上
乾
燥
さ
せ
、サ
ヤ
を
落
と

し
た
あ
と
脱
粒
機
に
入
れ
サ
ヤ
と
種
を
振
り
分
け
作
業

に
追
わ
れ
、40
万
粒
の
種
子
を
確
保
し
ま
し
た
。

　
「
桜
島
お
ご
じ
ょ
」の
種
は
、県
の
育
成
品
種
の
た
め

県
内
の
み
の
販
売
と
な
り
、8
月
20
日
以
降
、注
文
を
受

け
た
生
産
農
家
へ
販
売
さ
れ
ま
し
た
。

梅
ケ
渕
給
油
所
で
ス
イ
カ
収
穫

　
7
月
29
日
、梅
ケ
渕
給
油
所
の
花
壇
で
育
て

た
ス
イ
カ
が
収
穫
さ
れ
ま
し
た
。

　
同
給
油
所
で
は
、小
さ
な
花
壇
を
利
用
し
て
農
業
大
学
を
卒

業
し
た
中
島
光
則
職
員（
69
歳
）を
中
心
に
花
や
季
節
野
菜
を

作
り
、利
用
者
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
い
ま
す
。

　

花
壇
に
は
、大
小
あ
わ
せ
て
10
個
の
ス
イ
カ
が
実
る
な
か

一
番
大
き
く
生
長
し
た
ス
イ
カ
を
収
穫
し
ま
し
た
。

　
ス
タ
ッ
フ
は
、重
さ
を
量
っ
た
後
、ス
イ
カ
を
切
っ
て
頬
張
り

な
が
ら「
初
ス
イ
カ
は
絶
品
。

自
分
た
ち
が
見
守
っ
て
き
た
ス

イ
カ
は
最
高
に
甘
く
て
美
味
し

い
」と
笑
顔
が
あ
ふ
れ
て
い
ま

し
た
。

　

中
島
職
員
は「
今
年
は
雨
が

多
く
て
受
粉
が
う

ま
く
い
か
ず
に
ダ

メ
に
な
る
ス
イ
カ

も
多
い
中
、何
と

か
収
穫
の
日
が
迎

え
ら
れ
て
良
か
っ

た
。残
り
の
ス
イ

カ
は
お
盆
前
に

食
べ
ご
ろ
に
な
る

の
で
、お
客
様
に

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま

す
」と
話
し
て
い

ま
し
た
。

ク
ー
ル
コ
ー
ト
散
布

　
梅
雨
明
け
と
と
も
に
吉
野・吉
田
支
店
管
内
で
は
、軟
弱
野
菜

生
産
部
会（
優
ラ
良
）を
中
心
に
夏
場
の
暑
さ
対
策
と
し
て
、太

陽
光
遮
光
材（
ク
ー
ル
コ
ー
ト
）の
散
布
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
同
管
内
で
は
、ハ
ウ
ス
内
の
極
端
な
温
度
上
昇
の
防
止
対
策
と
し
て
、太
陽
光

遮
光
材（
ク
ー
ル
コ
ー
ト
）を
導
入
し
、20
年
度
は
優
ラ
良
部
会
の
ほ
か
に
バ
ラ
農

家
を
含
む
18
戸
の
生
産
農
家
が
2
0
0
棟（
4
万
㎡
）の
ハ
ウ
ス
に
散
布
を
行
い

ま
し
た
。

　
ハ
ウ
ス
で
は
、新
留
営
農
指
導
員
の
ほ
か
関
係
者
が
ク
ー
ル
コ
ー
ト
散
布
剤
の

準
備
を
し
な
が
ら
生
産
農
家
に
説
明
し
、散
布
方
法
を
指
導
し
ま
し
た
。

　
生
産
農
家
は「
途
中
で
雨
が
降
っ
て
き
た
の
で
心
配
し
た
が
無
事
に
散
布
で
き

て
よ
か
っ
た
。今
か
ら
夏
本
番
な
の
で
軟
弱
野
菜
へ
の
ダ
メ
ー
ジ
を
最
小
限
に
抑

え
て
新
鮮
な
野
菜
を
消
費
者
に
届
け
た
い
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。
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ホ
テ
ル
従
業
員
農
業
ア
ル
バ
イ
ト
終
え
る

　
6
月
26
日
、鹿
児
島
市
内
の
ホ
テ
ル
南
洲
館
の
従
業
員

が
1
ケ
月
半
に
お
よ
ぶ
育
苗
セ
ン
タ
ー
で
の
農
業
支
援
の

短
期
ア
ル
バ
イ
ト
を
終
え
ま
し
た
。

　

今
回
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
宿
泊
施
設
や
飲
食
関
係
が
休

業
と
な
る
中「
従
業
員
の
雇
用
を
守
る
た
め
に
農
業
の
お
手
伝
い
は
で
き

な
い
か
」と
J
A
に
依
頼
し
、5
月
18
日
か
ら
水
稲
の
種
ま
き
や
広
げ
、苗

の
引
き
取
り
作
業
を
行
い
ま
し
た
。

　
当
初
12
日
間
の
農
業
支
援
も
人
員
不
足
等
の
理
由
で
延
長
と
な
り
、従

業
員
ら
は
緊
急
事
態
宣
言
解
除
後
も
宿
泊
状
況
や
シ
フ
ト
等
を
調
整
し

な
が
ら
、農
業
ア
ル
バ
イ
ト
を
継
続
し
ま
し
た
。

　
セ
ン
タ
ー
に
は
、生
産
農
家
に
配
布
さ
れ
た
苗
の
空
箱
が
次
々
と
持
ち

込
ま
れ
、従
業
員
ら
は
回
収
さ
れ
た
箱
の
整
理
に
追
わ
れ
、最
後
の
作
業
に

汗
を
流
し
て
い
ま
し
た
。

　

橋
本
龍
次
郎
代
表
は「
肉
体
労
働
で
辛
い
と
き
も
あ
り
、農
作
業
補
助

器
具
ア
シ
ス
ト
ス
ー
ツ
を
着
用
し
な
が
ら
対
応
し
ま
し
た
。仕
事
を
終
え

た
あ
と
の
達
成
感
は
心
地
よ
か
っ
た
。自
分
た
ち
が
作
っ
た
苗
で
お
米
が
出

来
る
こ
と
を
誇
り
に
思
い
ま
す
。今
回
の
体
験
を
ホ
テ
ル
の
利
用
者
に
も

伝
え
て
い
き
た
い
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

★
女
性
部
西
谷
山
支
部

　

7
月
13
日
、グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
西
谷

山
2
階
で
開
講
式
を
兼
ね
た
健
康
教
室
を

開
き
、部
員
23
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

同
教
室
は
、毎
月
第
2
月
曜
日
に
体
操

や
講
話
、ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど
健
康
作
り
と

部
員
と
の
交
流
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま

し
た
が
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で

約
5
ヶ
月
ぶ
り
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

　

会
場
で
は
、久
し
ぶ
り
の
再
会
に
笑
顔

が
あ
ふ
れ
、数
年
ぶ
り
の
七
夕
飾
り（
2

本
）を
作
っ
た
あ
と
、部
員
一
人
ひ
と
り
が

願
い
事
を
書
い
た
短
冊
を
飾
り
付
け
、西

谷
山
支
店
と
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
西
谷
山

に
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

★
坂
之
上
お
達
者
ク
ラ
ブ

　

7
月
1
日
、坂
之
上
お
達
者
ク
ラ
ブ
の

メ
ン
バ
ー
20
人
が
参
加
し
、七
夕
飾
り
を

作
り
ま
し
た
。

　

今
回
、4
月
以
来
3
ヶ
月
ぶ
り
の
開
催

と
な
り
、メ
ン
バ
ー
は
久
し
ぶ
り
の
再
会

に
会
話
を
弾
ま
せ
な
が
ら
七
夕
飾
り
を

作
り
、色
鮮
や
か
な
短
冊
を
笹
に
つ
け
ま

し
た
。

　

80
代
の
メ
ン
バ
ー
は
短
冊
に「
コ
ロ
ナ
に

負
け
な
い
よ
う
に
生
き
る
」と
願
い
事
を
書

き
ま
し
た
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

今
回
、2
本
の
七
夕
飾
り
が
完
成
し
、

店
舗
内
と
屋
外
に
8
月
上
旬
ま
で
飾
ら

れ
ま
す
。

★
広
木
支
店

　

6
月
22
日
、わ
か
ば
幼
稚
園
の
園
児
22

人
が
支
店
に
七
夕
飾
り
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し

ま
し
た
。

　

園
児
た
ち
が
折
り
紙
で
作
っ
た
飾
り
や

織
姫
と
彦
星
を
描
い
た
色
紙
を
笹
に
飾

り
、ひ
と
足
早
い
七
夕
飾
り
に
来
店
者
を

楽
し
ま
せ
て
い
ま
し
た
。

　

園
児
た
ち
は
、店
舗
内
で
元
気
よ
く
挨

拶
し
た
あ
と
、飾
ら
れ
た
七
夕
を
眺
め「
き

れ
い
だ
ね
。も
う
す
ぐ
七
夕
な
の
で
願
い
事

を
書
い
て
ね
」と
笑
顔
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。

七
夕
飾
り

桜
島
小
み
か
ん
摘
果
講
習
会

　

7
月
3
日
、桜
島
柑
橘
ハ
ウ
ス
振
興
会
は
桜

島
小
み
か
ん
の
園
地
で
摘
果
講
習
会
を
開
き
、

会
員
と
関
係
者
25
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

園
地
で
は
、長
元
営
農
指
導
員
が
摘
果
の
効
果
や
時
期
、台

風
対
策
等
に
つ
い
て
説
明
し
た
あ
と
、摘
果
基
準
を
も
と
に
横

径
サ
イ
ズ
L
玉
生
産
に
向
け
て
樹
に
よ
る
着
果
量
で
の
摘
果
目

安
の
実
演
を
交
え
て
指
導
し
、会
員
ら
は
果
実
の
大
き
さ
を
確

か
め
な
が
ら
摘
果
作
業
を
行
い
再
確
認
し
ま
し
た
。

　

白
川
隆
会
長
は「
5
月
の
低
温
や
白
灰
の
影
響
で
着
果
量
の

バ
ラ
ツ
キ
が
あ
る
が
今
後
の
降
灰
対
策
な
ど
を
徹
底
し
て
、12

月
に
お
い
し
い
桜
島
小
み
か
ん
出
荷
に
努
め
た
い
」と
話
し
て
い

ま
し
た
。

坂
之
上
メ
ン
ズ
キ
ッ
チ
ン
再
開

　

6
月
25
日
、坂
之
上
支
店
で
メ
ン
ズ
キ
ッ
チ

ン
が
あ
り
、メ
ン
バ
ー
7
人
が
久
し
ぶ
り
の
料

理
作
り
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

今
回
は
、春
野
菜
ス
ー
プ
、し
ら
た
き
と
コ
マ
ツ
ナ
の
和
え

物
、ア
ジ
を
使
っ
た
揚
げ
物
を
予
定
し
て
い
ま
し
た
が
ア
ジ
の
値

段
が
高
く
、急
き
ょ
サ
バ
に
変
更
し
て
青
の
り
か
ら
揚
げ
を
作

り
ま
し
た
。

　

調
理
室
で
は
、鹿
児
島
市
食
生
活
改
善
推
進
員
南
谷
山
ブ

ロ
ッ
ク
の
2
人
の
先
生
か
ら
料
理
に
つ
い
て
説
明
を
受
け
た
あ

と
、レ
シ
ピ
を
確
認
し
な
が
ら
料
理
を
完
成
さ
せ「
み
ん
な
と
会

え
て
嬉
し
い
。段
取
り
か
ら
味
付
け
ま
で
メ
ン
ズ
キ
ッ
チ
ン
の
料

理
は
1
0
0
点
満
点
だ
」と
会
話
を
弾
ま
せ
て
い
ま
し
た
。

　
堀
之
北
重
孝
さ
ん（
85
歳
）は「
毎
食
自
炊
し
て
い
ま
す
。習
っ

た
料
理
は
次
の
料
理
作
り
に
繋
が
る
の
で
毎
回
楽
し
み
で
す
」

と
笑
顔
で
話
し
て
い
ま
し
た
。

錫
山
千
両
グ
ル
ー
プ

現
地
検
討
会

　

7
月
16
日
、錫
山
に
あ
る
ほ
場

5
ケ
所
で
現
地
検
討
会
を
開
き
、メ
ン
バ
ー
と
関
係

者
10
人
が
雨
の
降
る
中
、ほ
場
を
巡
回
し
、生
育
状

況
を
確
認
し
ま
し
た
。

　

同
グ
ル
ー
プ
で
は
6
戸
の
生
産
農
家
が
露
地
と

ハ
ウ
ス（
30
ａ
）で
お
正
月
に
は
欠
か
せ
な
い
千
両
作

り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
今
回
は
、露
地
と
ハ
ウ
ス
を
巡
回
し
生
育
状
況
や

病
害
虫
等
を
確
認
し「
長
雨
で
露
地
は
実
落
ち
が
多

い
。梅
雨
明
け
後
の
農
薬
散
布
な
ど
今
後
の
管
理

が
重
要
に
な
り
そ
う
だ
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

和
田
営
農
指
導
員
は「
日
照
不
足
と
長
雨
の
影

響
で
受
粉
で
き
な
か
っ
た
千
両
が
多
く
全
体
的
に

実
付
き
が
少
な
い
。残
っ
て
い
る
実
を
大
事
に
し
て

台
風
対
策
に
努
め
て
ほ
し
い
」と
説
明
し
ま
し
た
。
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【全体運】気がせいてもいつものペースを守って正解。相手が動いてから動いた方があなたの良さをアピールできます
【健康運】リフレッシュタイムを多めに取って
【幸運の食べ物】カボチャ

【全体運】好調運です。自分の意見を積極的に周囲に伝えて。明るい光が見えてきます。予定は細かく決めない方が◎
【健康運】筋トレなど目的を絞っての運動がお勧め
【幸運の食べ物】エノキタケ

★
9
月
の
運
勢
★

牡牛座
4/20〜5/20

牡羊座
3/21〜4/19

【全体運】厳しい指導を受けて驚くことがあるかもしれません。でもそれは今後に向けての重要課題。前向きに受け止めて
【健康運】体を動かすと、いい気分転換に
【幸運の食べ物】サツマイモ

【全体運】友人との交流から得るものが多いとき。金運も好調でショッピングを楽しめます。ネットを活用して充実度アップ
【健康運】運動も仕事も遊びも適度に。ストレッチが吉
【幸運の食べ物】シイタケ

★
9
月
の
運
勢
★

蟹座
6/22〜7/22

双子座
5/21〜6/21

「
J
A
鹿
児
島
み
ら
い
」が
創
造
す
る

　

地
域
に
根
ざ
し
た
協
同
組
合

新
た
な
未
来
の
創
造

　
J
A
グ
ル
ー
プ
で
は
現
在
自
己
改
革
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
が
、平
成
26
年
6
月
か
ら
政
府
が
す
す
め
て
き
た「
農
協

改
革
集
中
推
進
期
間
」が
昨
年
5
月
末
に
終
了
し
、農
水
省

か
ら
は
、J
A
グ
ル
ー
プ
の
自
己
改
革
に
対
し
、一
定
の
評
価

が
示
さ
れ
ま
し
た
。し
か
し
、信
用
事
業
を
始
め
と
し
て
経

営
環
境
が
厳
し
さ
を
増
す
中
、地
域
を
支
え
る「
農
協
経
営

の
持
続
性
の
確
保
」が
課
題
と
し
て
挙
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
鹿
児
島
市
に
お
い
て
も
、人
口
約
60
万
人
が
2
0
3
9

年
に
は
8
万
人
減
少
し
、3
人
に
1
人
が
高
齢
者
と
な
る

こ
と
が
推
測
さ
れ
て
お
り
、当
J
A
の
組
合
員
・
利
用
者
も

減
少
し
て
い
く
こ
と
が
予
想
さ
れ
、農
業
生
産
基
盤
の
縮
小

が
懸
念
さ
れ
ま
す
。ま
た
、地
域
の
生
活
基
盤
の
維
持
も
危

惧
さ
れ
て
お
り
ま
す
。そ
の
よ
う
な
中
、J
A
で
は
、食
と
農

を
基
軸
に
地
域
に
根
ざ
し
た
協
同
組
合
と
し
て
、「
総
合
事

業
体
」に
よ
る
農
業
振
興
・
地
域
貢
献
を
行
っ
て
お
り
、当

J
A
で
も
総
合
事
業
経
営
を
継
続
す
る
こ
と
を
第
1
回
総

代
会
で
決
定
い
た
し
ま
し
た
。

　
一
方
、マ
イ
ナ
ス
金
利
等
の
長
期
化
や
新
た
な
金
融
規
制

が
強
化
さ
れ
る
見
込
み
の
中
、他
金
融
機
関
と
の
貸
出
競

争
の
激
化
に
よ
り
、貸
出
金
利
息
の
減
少
や
市
場
運
用
環

境
の
悪
化
に
よ
る
預
け
金
利
息
の
減
少
な
ど
、今
後
の
収

支
環
境
は
厳
し
く
な
る
こ
と
が
見
込
ま
れ
て
い
ま
す
。そ
の

た
め
、J
A
鹿
児
島
み
ら
い
は
経
営
環
境
の
変
化
に
対
応
し

た
持
続
可
能
な
J
A
経
営
を
確
立
す
る
た
め
に
、こ
れ
ま

で
の「
事
業
・
収
益
構
造
の
転
換
」に
向
け
た
検
討
を
進
め

る
必
要
が
あ
る
と
い
う
結
論
に
至
り
、「
経
済
事
業
の
収
支

改
善
」と「
店
舗
・
A
T
M
の
再
編
」を
重
点
施
策
に
掲
げ
、

取
り
組
み
方
針
を
決
定
い
た
し
ま
し
た
。

　
さ
て
、今
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
の

影
響
に
よ
り
、総
代
会
前
の
地
区
別
説
明
会
を
開
催
で
き

ま
せ
ん
で
し
た
が
、一
部
の
地
区
で
開
催
い
た
し
ま
し
た
事

前
の
座
談
会
に
お
い
て
、令
和
2
年
度
か
ら
の
支
店
再
編
の

取
り
組
み
方
針
に
つ
い
て
色
々
な
ご
意
見
を
頂
い
た
と
こ
ろ

で
あ
り
ま
す
。令
和
2
年
度
地
区
別
説
明
会
資
料
に
関
す

る
質
問
書
及
び
5
月
27
日
開
催
の
第
2
回
通
常
総
代
会
で

い
た
だ
い
た
ご
意
見
・
ご
要
望
に
つ
き
ま
し
て
は
、J
A
鹿

児
島
み
ら
い
広
報
誌「
み
ら
い
」7
月
号
に
て
、ご
意
見
・
ご

要
望
の
内
容
、そ
の
回
答
等
と
併
せ
て
掲
載
し
、報
告
と
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。ま
た
、総
代
会
終
了
後
、早
期
に
地

区
別
説
明
会
を
開
催
す
る
計
画
で
あ
り
ま
し
た
が
、7
月

初
め
に
鹿
児
島
市
内
で
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
ク
ラ
ス
タ
ー

（
集
団
感
染
）が
確
認
さ
れ
た
こ
と
に
よ
り
、J
A
グ
ル
ー

プ
で
は「
感
染
防
止
対
策
を
最
優
先
す
る
」旨
の
方
針
が
示

さ
れ
ま
し
た
。こ
う
し
た
状
況
を
踏
ま
え
、7
月
に
計
画
い

た
し
て
お
り
ま
し
た
全
地
区
で
の
説
明
会
を
再
び
延
期
し
、

最
小
限
の
5
支
店
で
説
明
会
を
実
施
し
た
と
こ
ろ
で
あ

り
、組
合
員
の
皆
様
に
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
す
る
結
果

と
な
り
ま
し
た
。

　
総
代
会
等
で
頂
い
た
ご
意
見
・
ご
要
望
の
多
く
は
、昨
年

度
開
催
し
た
第
一
回
通
常
総
代
会
で
中
期
3
か
年
計
画
を

承
認
い
た
だ
き
、進
め
て
き
た
経
営
基
盤
強
化
の
た
め
の
支

店
再
編
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
で
あ
り
ま
す
。令
和
元
年
度

で
か
ん
ま
ち
支
店
を
本
店
に
統
合
い
た
し
ま
し
た
。令
和
2

年
度
は
中
間
年
度
と
し
て
事
業
計
画
に
基
づ
き
地
区
別
説

明
会
を
経
て
、8
月
24
日
よ
り
菖
蒲
谷
支
店
を
吉
野
支
店

へ
統
合
し
、笹
貫
支
店
・
薬
師
堂
支
店
を
谷
山
東
部
支
店
へ

統
合
し
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。今
後
、支
店
再
編
計
画
に

基
づ
き
地
区
別
説
明
会
を
重
ね
な
が
ら
、支
店
再
編
を
進

め
る
計
画
で
あ
り
ま
す
。

　
令
和
2
年
、世
界
中
で
猛
威
を
振
る
っ
て
い
る
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
は
日
本
の
経
済
界
は
も
ち
ろ

ん
、農
業
を
含
め
国
民
全
体
に
大
き
な
影
響
を
与
え
て
お

り
、「
今
回
の
教
訓
の
一
つ
と
し
て
、海
外
に
依
存
を
高
め
す

ぎ
る
こ
と
の
リ
ス
ク
の
実
感
や
東
京
一
極
主
義
か
ら
の
脱

却
の
必
然
性
」が
と
な
え
ら
れ
て
い
ま
す
。地
方
を
見
直
し

よ
り
良
い
環
境
で
働
け
る
日
本
の
在
り
方
が
求
め
ら
れ
て

い
ま
す
。コ
ロ
ナ
禍
の
今
、終
息
時
期
は
み
え
ま
せ
ん
が
、政

府
が
農
協
に
求
め
て
い
る
J
A
の
自
己
改
革
の
成
果
が
示

さ
れ
る
と
き
で
あ
り
ま
す
。農
業
の
大
切
さ
、鹿
児
島
市
民

の
食
と
農
を
守
る
、農
協
の
果
す
べ
き
役
割
が
問
わ
れ
、必

要
と
さ
れ
る
と
き
だ
と
思
い
ま
す
。組
合
員
の
声
を
聴
き
、

農
協
の
事
業
運
営
に
反
映
さ
せ
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
あ

り
ま
す
。准
組
合
員
も
農
協
の
理
解
者
で
あ
り
、農
協
の
支

援
者
と
し
て
鹿
児
島
み
ら
い
に
は
欠
か
せ
な
い
存
在
で
す
。

J
A
鹿
児
島
み
ら
い
に
は
、鹿
児
島
市
一
円
を
エ
リ
ア
と
す

る
都
市
型
農
協
と
し
て
、市
民
の
食
と
暮
ら
し
と
健
康
を

守
る
責
任
が
あ
り
、今
の
時
代
だ
か
ら
こ
そ
、コ
ロ
ナ
に
打
ち

勝
つ
た
め
の
J
A
の
在
り
方
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
一
方
で
は
組
合
員
も
高
齢
化
が
急
速
に
進
み
つ
つ
あ
り

ま
す
の
で
、准
組
合
員
の
加
入
を
促
進
し
な
が
ら
、正
組
合

員
化
を
進
め
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。そ
の
た
め
に
、何

よ
り
も
J
A
鹿
児
島
み
ら
い
は
き
ち
ん
と
存
続
し
て
、組

合
員
に
充
実
し
た
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
続
け
る
必
要
が
あ

り
ま
す
の
で
、こ
れ
ま
で
の「
事
業
・
収
益
構
造
の
転
換
」に

向
け
た
検
討
を
さ
ら
に
進
め
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。J
A
の
経
営
資
源（
人
、物
、金
）を
集
約
し
、総
合
サ
ー

ビ
ス
店
舗
機
能
を
充
実
強
化
す
る
こ
と
で
、専
門
的
で
高

度
な
業
務
知
識
を
持
つ
職
員
の
育
成
・
配
置
に
よ
る
出
迎

え
る
体
制
整
備
や
J
A
鹿
児
島
み
ら
い
管
内
を
網
羅
し
、

組
合
員
・
利
用
者
の
ニ
ー
ズ
に
対
応
し
得
る
相
談
機
能
を
備

え
た
複
合
渉
外
担
当
者
・
融
資
渉
外
担
当
者
が
出
向
く
体

制
を
強
化
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、農
畜
産
物
の
生
産
出
荷
体
制
の
強
化
と
部
会
組

織
や
直
売
所
組
織
の
充
実
に
努
め
、み
ら
い
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

（
集
出
荷
体
制
）の
構
築
に
取
り
組
み
、農
業
者
の
所
得
増

大
が
図
れ
る
よ
う
営
農
指
導
体
制
の
充
実
や
経
済
事
業
配

送
拠
点
の
整
備
と
配
送
体
制
の
強
化
に
努
め
て
ま
い
り
ま

す
。統
廃
合
に
当
た
っ
て
は
、移
動
金
融
店
舗
車
や
移
動
購

買
車
の
効
率
的
な
代
替
手
段
を
実
施
し
な
が
ら
、組
合
員

自
ら
考
案
す
る
再
編
後
の
施
設
有
効
利
用
に
も
取
り
組
み

ま
す
。さ
ら
に
、組
合
員
や
地
域
の
皆
様
と
話
し
合
い
を
重

ね
な
が
ら
、本
部
、本
店
、総
合
サ
ー
ビ
ス
店
舗
と
支
店
や
経

済
事
業
拠
点
、地
域
農
業
支
援
セ
ン
タ
ー
を
効
率
よ
く
ご
利

用
い
た
だ
け
る
よ
う
、経
営
環
境
の
変
化
に
対
応
し
た
持
続

可
能
な
J
A
経
営
の
確
立
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
今
後
と
も
、役
職
員
一
丸
と
な
っ
て
組
合
員
の
利
便
性

を
失
う
こ
と
が
無
い
よ
う
経
営
基
盤
を
確
立
で
き
る
事
業

運
営
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、引
続
き
当
農
協
の

事
業
全
般
に
わ
た
り
よ
り
一
層
の
ご
支
援
・
ご
協
力
を
賜

り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

経
営
環
境
の
変
化
に
対
応
し
た
持
続
可
能
な
Ｊ
Ａ
経
営
を

確
立
す
る
た
め
に
！！

代表理事組合長
村山　眞一郎

グリーンセンター西谷山
　営農指導員が毎週火曜日・木曜日に
駐在しています。
　谷山地区の営農相談体制の
強化を行うために５月１９日から
指導員が駐在しておりますの
で、お気軽にご相談ください。

※新型コロナウイルスの影響で変更する場合が
あります。

営農相談日（10:00～11：00）
月 日 曜日 開催店舗 巡回地区

9
月

８日 火 坂之上支店 谷山南部地区
９日 水 宇宿支店 中央地区
１０日 木 広木支店 広木・田上地区
１１日 金 吉田南支店 吉田地区
１５日 火 グリーンセンター西谷山 谷山中部地区
１６日 水 山田支店 谷山北部地区
１７日 木 小山田支店 小山田・犬迫地区
１８日 金 皆与志事業所 皆与志・下田地区
２４日 木 桜島支店 桜島地区

10
月

６日 火 福平支店 谷山南部地区
７日 水 田上支店 広木・田上地区
８日 木 伊敷支店 伊敷地区
９日 金 吉田支店 吉田地区
１３日 火 谷山東部支店 谷山中部地区
１４日 水 中山支店 谷山北部地区
１５日 木 犬迫支店 小山田・犬迫地区
１６日 金 下田支店 皆与志・下田地区
２０日 火 ごしょらん

和田営農指導員

　毎月開催しております営農相談日は令
和2年度１０月までの開催となり、１１月か
ら２月まではお休みとなります。令和3年
度については、広報誌「みらい」１月号で
営農相談日を掲載しますのでよろしくお
願いします。
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【全体運】上昇運です。大事なことは後半に持っていくほど成功率がアップ。時間が解決してくれる問題も多いはず
【健康運】栄養バランスの良い食事で元気が回復
【幸運の食べ物】ワタリガニ

【全体運】身近な人にこそ思いやりある態度で接して。愛情は相手に分かるように伝えることが大切です。家計は節約モードで
【健康運】規則正しい生活が健康維持の鍵
【幸運の食べ物】ジャガイモ

★
9
月
の
運
勢
★

蠍座
10/24〜11/22

天秤座
9/23〜10/23

【全体運】人気運に恵まれてハッピーモード。面倒見の良さがきらりと光ります。いろいろな場所に顔を出せば今後の糧に
【健康運】好調です。ハードなトレーニングもOK
【幸運の食べ物】ブドウ

【全体運】運勢は盛り上がりを見せています。リーダーを頼まれ忙しそう。周囲に自分の考えを伝えるようにすると発展的
【健康運】楽しみながらできる運動を。継続は力なり
【幸運の食べ物】カレイ

★
9
月
の
運
勢
★

乙女座
8/23〜9/22

獅子座
7/23〜8/22

お料理レシピ

JADDOカードの貯まった
　ポイント交換しませんか？

日頃よりJAをご利用いただき、ありがとうございます。
今回、選択利用コースのお客様を対象に、お知らせがあります。
貯まったポイントを1ポイント1円で「各本支店　窓口」にて商品券に交換する
ことができます。
各店頭にてJADDOカードをご提示ください。
この機会にポイントの残高をご確認いただき、JA購買店舗での商品購入時にご利用頂くか、
各本支店において商品券に交換するなど、ご利用をお願い致します。

※ポイントには商品券に交換できない「共済ポイント」も含まれている場合がありますので、ご注意ください。
※最終利用日より1年間利用がなければポイントは失効いたしますので、ご注意ください。

ポイントの残高は、JA購買店舗、各本支店窓口でご照会できます。
照会するときには、JADDOカードをご提示ください。

高野豆腐の
マーボー風

材料

作り方
①高密度ポリエチレン製ポリ袋に材料をすべて入れて混ぜる。
空気を抜きながらねじって結ぶ。
②水を入れた鍋に皿を敷いて①を入れ、ふたをして火にかけ、
沸騰したら１５分加熱する。
③火を止めてふたをしたまま５分蒸らす。

高野豆腐（一口大のもの）……… １袋（５０ｇ）
マーボー豆腐の素（３人分）…………… １袋
水……………………………………1カップ

家の光９月号別冊付録「もしも…に備える災害食レシピ」
を参考に、今日から防災について考えよう！

三色野菜の
豚肉巻き

材料（２人分）

作り方
①ニンジンは皮をむき、せん切りにする。えのきは石づきを切り
落とす。かいわれ大根は根元を切り落とす。
②豚ロース肉４枚を５ｍｍずつ重ねて広げ、①を１／３量のせて
巻く。残りも同じように巻き、表面に塩をふる。
③ボウルに＊を入れて混ぜ合わせておく。
④フライパンにサラダ油を熱し、②の巻き終わりを下にして並
べて中火で焼く。
⑤全体に焼き色がついたら、③を加えて弱火で煮詰める。とろ
みがつき、肉に火が通ったら火からおろし、食べやすい大きさ
に切って器に盛る。

もしものときの
サバイバルレシピをご紹介！

豚ロース(薄切り)……… １２枚
えのき………………… １／２株
ニンジン……………… １／２本
かいわれ大根………１／２パック
塩………………………… 少々

＊しょうゆ… ………… 大さじ２
＊酒…………………… 大さじ１
＊みりん……………… 大さじ１
＊砂糖………………… 大さじ１
＊酢…………………… 小さじ２
サラダ油…………………… 適量

通帳・証書等のお預かりについて
●通帳・証書等のお預かり

重要なお知らせ

かり日（時間外のお預かりの場合、翌営業日の入金となりますので翌営業日を記入します）の記入と受領印
を押印いたします。
　定期積金掛込専用受取書の日付欄、おなまえ欄へお客さま（ご本人さま）のご署名をお願いします。
　また、掛金受領の証としてＪＡ所定の「定期積金掛込専用受取書」を発行いたします。

金領収書

も

　現金を取り扱わない決済機器（キャッシュレス及び
口座振替依頼書による後払い）の利用をお願いしてお
りますが、お客さまから新たなご契約の共済掛金をお
預かりする際には、その証としてＪＡ所定の「受取書」
または「共済掛金相当額領収書」を発行いたします。
　「受取書」を発行しましたお客さまには、後日、「共済
掛金相当額領収書」をお届けさせていただきます。

　領収書が必要なお客さまについては、後日、受取
書と引き換えにお届けさせていただきます。

　平素よりＪＡ鹿児島みらいをご利用いただきまして誠にありがとうございます。当ＪＡで
は令和３年２月までに、集金業務を廃止・縮小することになり、これまでご案内させていた
だいてきたところです。集金業務廃止までの間、職員が集金に伺う際は、従来どおり現金
授受の証として、例外なく「受取書」「定期積金掛込専用受取書」「領収書」等、下記のと
おり発行いたしますので、何卒ご理解とご協力の程よろしくお願い申し上げます。

●集金業務により、新規の口座（普通貯金・総合口座などの当座性貯金、
　定期性貯金）を開設する場合、また１０万円以上の現金をお届けする
　際は、ご契約店舗よりお客さまへ、お電話等により確認を行います。

電話等による確認について

共済金等のお支払いについて
●共済金等のお支払いについては、ご契約者さまが指定する口座へお振込みのうえお支払い致します。
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【全体運】あなたの意思が通りそう。ただ強気な態度が波紋を呼ぶことも。周囲へは気配りを。衝動買いには気を付けて
【健康運】体を動かすと頭の巡りも良くなります
【幸運の食べ物】サケ

【全体運】飛躍のチャンスですが問題も多い吉凶混合運。注目されているので発言は慎重に。仕事への投資は吉と出ます
【健康運】腰痛の予防、改善など腰回りを中心にケアを
【幸運の食べ物】サンマ

★
9
月
の
運
勢
★

山羊座
12/22〜1/19

射手座
11/23〜12/21

【全体運】上昇運に乗ってうれしいハプニングがありそう。迷っていることがあるならスタートを。好情報も入ってくる予感
【健康運】ネット動画を参考にダンスにトライ
【幸運の食べ物】リンゴ

【全体運】抜き差しならない状況になりがち。問題が重なったときには頭の中の整理から。友人たちの意見を聞くのもお勧め
【健康運】鏡で姿勢やポーズを確認。運動効果がアップ
【幸運の食べ物】シメジ

★
9
月
の
運
勢
★

魚座
2/19〜3/20

水瓶座
1/20〜2/18

農作業の手引き
屋根掛けハウス（桜島小みかん）

　今年も消費者ニーズに対応して安心・安
全で美味しい桜島小みかんを作り消費者に
届けましょう。そのためには基本管理の徹
底が大切です。品質向上の大事な時期、遅
れないように適期管理に努めましょう。
水切り対策
　桜島小みかんは、9月から11月上旬にか
けて水切り対策（土壌を乾かす）を実施し、
糖度上昇に努めます。※9月上旬までは、か
ん水を行い樹勢が回復後、水切りを実施し
てください。
枝つり及び摘果、夏秋梢
　日の当たった紅の濃い果実を生産するた
め、必ず枝つりを行います。また、樹による
バラツキが見られるため、9月に仕上げ摘果
を行います。徒長枝の発生園では、かぶり枝
は9月から随時処理し品質向上に努めます
が、すべての処理は10月中旬から実施しま
す。
病害虫は…ミカンハダニ
時期と農薬/10月中旬
ダニコングフロアブル　2000倍

病害虫は…貯蔵病害
時期と農薬/11月上旬
べフラン液剤25　2000倍　混用
ベンレート水和剤　4000倍
使用時期（収穫前日まで）

露地温州みかん
　病害虫防除は10月下旬に貯蔵病害の
べフラン液剤25　2000倍
　その他の防除につきましては、屋根掛け
ハウスに準じます。

長元営農指導員

不動産センターよりお知らせ

「売却物件」を
 探しています！

無料査定！
秘密厳守！

まずはお電話下さい！
お気軽にお問合せ下さい！

【土地・住宅・賃貸物件（マンション・アパート・貸家）】の売却のご相談承ります。

ＪＡ鹿児島みらい　不動産センター
鹿児島市東谷山2丁目22-23
ＪＡ鹿児島みらい　谷山東部支店2階

TEL 099-268-2263
FAX 099-260-9591
Ｅ-mail  tbu.100-134@ks-ja.or.jp   http://ja-kagoshimamirai.com/

6斎場で葬儀事前相談会開催　

※対応時間／午前９時から午後３時まで対応（桜島斎場は午前１１時から午後３時）
※混雑が予想されますので、事前にお電話での連絡をお願いいたします。

【連絡先】
伊 敷 斎 場 	099-220-8800
吉 野 斎 場 	099-295-5969
西 陵 斎 場 	099-282-4949

東谷山斎場	099-260-4000
光 山 斎 場 	099-262-4279
桜 島 斎 場 	099-245-2444

やすらぎ館 天祥館
伊敷斎場 吉野斎場 西陵斎場 東谷山斎場 光山斎場 桜島斎場

9月 1日 17日 23日 1日 17日 23日
10月 5日 11日 28日 5日 11日 28日
11月 3日 9日 19日 3日 9日 19日

6斎場において、統一の事前相談・終活相談を下記日程で行います。

ルッコラ
外側の大きな葉を摘み取り収穫

家庭菜園

JA鹿児島みらいの概況
（2020年7月末）

正組合員数 6,869人

准組合員数 38,553人

総組合員数 45,422人

貯 金 残 高 2815億7千4百万円

貸付金残高 878億7千7百万円

長期共済保有高 6087億2千8百万円

単位:頭・円（税抜価格）
8月子牛セリ市成績表（売却のみ）

みらい計 畜連計

総頭数 115 363
総平均 633,539 603,309

め
す

頭数 50 170
最高 1,155,000 1,155,000
最低 407,000 300,000
平均 586,360 552,129

去
勢

頭数 65 183
最高 892,000 1,066,000
最低 399,000 330,000
平均 669,831 650,852

単位:頭・円（税抜価格）
7月子牛セリ市成績表（売却のみ）

みらい計 畜連計

総頭数 84 349
総平均 653,690 609,728

め
す

頭数 37 169
最高 732,000 804,000
最低 377,000 300,000
平均 577,108 544,929

去
勢

頭数 46 179
最高 852,000 873,000
最低 387,000 138,000
平均 712,717 669,173

びわ

整枝・せん定
　副梢の整理及びせん定を行いますが、茂
木種は出蕾（9月上旬）を確認してから行いま
す。また副梢を残す寒害対策を励行します。
摘房は（10月）
　茂木種では、樹全体の枝数の60%（長崎
早生80%）に着果するように摘房しますが、
特にこの時期に総摘房数の70%を実施し
ます。
秋肥は（10a）
　9月上旬に4袋、10月上旬に4袋、ニュー
びわ元肥を2回に分けて施用します。ニュー
びわ元肥70（有機配合70%7-5-7）

病害虫は…灰斑病
時期と農薬/9月上旬
トップジンＭ水和剤　1000倍
病害虫は…たてぼや病（ビワサビダニ）
時期と農薬/10月下旬
ジマンダイセン水和剤　600倍
又は、ダニエモンフロアブル　4000倍
病害虫は…ビワサビダニ
時期と農薬/11月上旬
サンマイト水和剤　3000倍
病害虫は…灰斑病
時期と農薬/11月下旬
べルクート水和剤　1000倍
12月上旬　炭疽病
アミスター10フロアブル　1000倍

1.種まき

丸形プランターにばらまき
種まき後は発芽するまで毎日水やりを。4～5日で
発芽します。

2.間引き・追肥

間引きは2回、追肥は1回
種まきから1週間くらいと、本葉5枚のときに間引
き。2回めの間引き後に追肥をします。

3.収穫

葉を摘み取りながら長く楽しむ
本葉が10枚程度に生長したら、本格的な
収穫が始まります。外側の葉をハサミで
切り取ります。

1～2㎝程度の間隔をあけ
て、種をばらまきする。標準
サイズの角型プランター
の場合は、2列のすじまき
がよい。

1回めの間引きは双
葉が開いたころから
本葉2～3枚の間に。
2～3㎝間隔にする。

2回めの間引き菜。
まだ苦みも少ない。

種の上からふるいで土をか
ける。手で軽く押さえたあ
と、水やりする。

2回めの間引きで5～6㎝間隔
に。間引き後、葉にかからないよ
う手で押さえながら、化成肥料
5gを全体にぱらぱらとまく。2回
めの間引き葉は食べられる。

外側から大きな葉を1枚ずつ切り取って収穫す
る。1回めの収穫量は1株あたり2～3枚程度。
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知って得する！農業者年金
農業者の方は、国民年金の上乗せの公的な年金
「農業者年金」に加入して安心で豊かな老後を！

※農業者年金の加入には、
「国民年金第１号被保険者であること」
「年間６０日以上農業に従事していること」
「６０才未満であること」
の３つの要件を満たしている必要があります。

※詳しくは、お近くの農業委員会、又はJAへ！
検索詳しくは…

https://www.nounen.go.jp

農業者年金基金

農業者なら誰でも入れる「終身年金」です！

一定の要件を満たす方には、

月額最大１万円の保険料補助

加入で大きな節税効果！

保険料は全額社会保険料控除の対象

１．前年度に比べ売上げが大きく減少している組合員のみなさんを支援します

２．組合員のみなさんの資金繰りを支援します

３．繁殖牛・肥育牛を育てている組合員の皆さんを支援します

４．組合員のみなさんの次期作への取組みを支援します (対象品目：野菜・花き・果樹・茶など)

新型コロナウイルス対策関連事業をご紹介します！
（ 新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス に 負 け る な ！ ）

事業名 内 容 対象期間

持続化給付金

【主な支援内容】
給付上限額 法人：200万円 個人：100万円

制度詳細は専用HP参照（https://www.jizokuka-kyufu.jp/）
【主な要件】
事業継続意思があり、ひと月の売上げが前年同月比50％以上減少している農業者等

申請期間：
令和2年5月1日～令
和3年1月15日

事業名 内 容 対象期間

新型コロナウイ

ルス感染症対

策のための金

融支援事業

【主な支援内容】
１．資金繰りや施設整備のための資金について、貸付当初5年間実質無利子化

(対象資金、融資枠を拡充）
２．農業近代化資金等の民間資金の借入れについて、農業信用基金協会等による債務保

証の当初5年間の保証料免除（対象資金、保証枠を拡充）
３．資金繰りのための資金について実質無担保等による貸付及び債務保証を措置
（対象資金、融資枠・保証枠を拡充）

原則、補正予算成
立後から、令和3年3
月31日まで（ただし、
資金繰り関係の利
子助成等は、令和3
年1月31日まで）

事業名 内 容 対象期間

優良肉用子牛

生産推進緊急

対策事業

【主な支援内容】
経営改善に向けた取組を行う生産者に対し、子牛販売頭数に応じて奨励金を交付

・子牛(黒毛和種)の月毎の全国平均価格が60万円を下回った場合、1万円/頭
・ 〃 57万円を下回った場合、3万円/頭

令和2年5月～12月

肥育牛経営等

緊急支援特別

対策事業

【主な支援内容】
１．出荷頭数に応じて奨励金を交付

・2万円/頭（2つ以上の取組に取り組む場合）
・4万円/頭（枝肉価格が前年同月比30％下落し、3つ以上の取組に取り組む場合）
・5万円/頭（枝肉価格が前年同月比40％下落し、3つ以上の取組に取り組む場合）
※取組みメニュー①飼料分析、②血液分析、③肉質分析、④畜舎環境、⑤経営分析

２．牛マルキンの生産者負担金の納付を猶予
３．肥育牛の出荷延期に伴う掛かり増し経費を支援

令和2年度

事業名 内 容 対象期間

高収益作物
次期作支援
交付金

【主な支援内容】

１．次期作に前向きに取り組む生産者に対し、種苗等の資材購入や機械レンタル等を支援

一 般 ：5万円/10ａ (中山間地域5.5万円/10a)
施設花き等：80万円/10ａ
施設果樹 ：25万円/10ａ

２．高収益作物の生産者に対し、新たな品種の導入や新たな販売契約に向けた対応等の

取組を支援

定額支援：2万円/10ａ×取組数 (中山間地域5.5万円/10a)
３．花きや茶等の高品質なものを厳選して出荷する取組みを支援

定額支援：2,200円/人・日

令和2年度

※上記の詳しいお問い合せは、お近くのＪＡまで！

新型コロナウイルス対策として、令和2年度の第1次・第2次の補正予算で様々な生産者支援事業が措
置されました。（農林水産業関連予算：1次 5,448億円、2次 658億円）
主な事業をご紹介いたしますので、自分の経営・営農の状況に応じて活用をご検討下さい。

石油事業及びＬＰガス事業譲渡のお知らせ
　この度、当組合の石油事業及びＬＰガス事業につきまして、ＪＡ鹿児島県経済連の子会社である「株式会社JAエ
コパル」に譲渡する事となりました。
　永年にわたるご厚情に深く感謝いたしますとともに、譲渡後におきましても変わらぬご愛顧を賜りますようお
願い申し上げます。
　尚、譲渡日以降のお取引に関しましては、下記のとおりとさせていただきますので、ご理解いただきますよう重
ねてお願い申し上げます。

記

１．事業譲渡日	 令和２年９月１日（火）

２．事業譲渡先	 名　称　株式会社ＪＡエコパル
	 所在地　鹿児島市南栄1丁目１０番地２
	 電　話　０９９-２６０-５５５１

３．事業譲渡の内容
（１）石油事業　　　
　　ＪＡエコパル（小山田給油所・梅ヶ渕給油所・犬迫給油所・吉田南給油所・桜島給油所）に名称変更となります。
　　※各給油所の営業日・営業時間・連絡先については事業譲渡後も変更ありません。また、現在ご利用中の給

油カード（相互給油カード・現金会員カード・ＪＡＤＤＯカード）もそのままご使用いただけます。
（２）ＬＰガス事業　　　
　　名称並びに事業所が次のとおり変更となります。

【お問合せ先】　ＪＡ鹿児島みらい　経済部　　電話：099-239-9310

名称 所在地 電話番号

株式会社ＪＡエコパル小売営業所 鹿児島市南栄１丁目１０番地２ ０９９-２６３-１２３４
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⇒ヨコのカギ

⇒
タ
テ
の
カ
ギ

重要:応募方法をお選びください。 ①切手を貼らずに支店窓口へ手渡し。 ②63円切手を貼って投函。

応募方法
左下のハガキを切り取り、必要事項をご記入の
上、支店窓口にお持ちいただくか、63円切手を
貼ってポストに投函してください。

正解者の中から抽選で20名の方に
農協共通商品券をお送りいたします。

クイズの答えにおたよりを添えて、どしどしご応募くだ
さい。イラスト・絵手紙・写真などの作品もお待ちしてお
ります。
［おたより］クイズの答えにまつわるエピソードのほか、
JAに対するご意見・ご感想、良かった記事など教えてく
ださい。クイズ当選者につきましては、お名前を掲載し
ていましたが９月号よりペンネームのある方につきまし
てはペンネームでの掲載をさせていただきます。

Qお ？ ？
	 1	 唱歌『虫のこえ』ではガチャガチャと

鳴いています
	 2	 写真を並べて入れたり、貼ったり
	 3	 きつねうどんのメインの具
	 4	 厳しさの度合いを緩めること。　　

規制	──	
	 6	 すしに添えるショウガの酢漬け
	 9	 涼しくなると不快	──	も下がります
	11	 ぶどう酒の一つ。ブドウの実の皮を

取り除いて造ります
	13	 秋桜とも呼ばれる花
	15	 郵便物に料金分を貼り付けます
	17	 イチかバチかの	──	に出た
	19	 うどんやそば、ビーフンなどのこと

2	

俗
に
赤
と
ん
ぼ
と
呼
ば
れ
る
ト
ン
ボ

5	

─
─	

半
島
は
青
森
県
北
西
部
に
位

置
し
ま
す

7	

ギ
タ
ー
や
バ
イ
オ
リ
ン
に
張
り
ま
す

8	

袋
に「
お
て
も
と
」と
書
か
れ
て
い
る

物
も
あ
り
ま
す

10	

ホ
ー
ク
は
タ
カ
、イ
ー
グ
ル
は	

─
─	

12	

謙
遜
し
て「
せ
が
れ
」と
言
う
人
も
い

ま
す

14	

算
数
の
文
章
題
を
解
く
た
め
に
立
て

る
こ
と
も

16	

ギ
ン
ナ
ン
は
殻
を
割
り
、─
─	

を
む

い
て
使
い
ま
す

18	

猫
は
出
し
た
り
引
っ
込
め
た
り
で
き

ま
す

20	

人
体	

─
─	

を
使
っ
て
内
臓
の
配
置

を
学
ん
だ

21	

流
し
台
や
食
器
な
ど
に
使
わ
れ
て
い

る
さ
び
に
く
い
合
金

［締切］2020年9月16日（水）必着

二重マスの文字をA〜Dの順に
並べてできる言葉は何でしょうか?

A B C D

■
7
月
号
お
楽
し
み
ク
イ
ズ

　
当
選
者
発
表（
敬
称
略
）

■
7
月
号
の
答
え

こ
い
ず
み 

か
よ
こ

古
市
な
ほ
み

寺
田
朝
子

西
之
園
節
子

畑
中
厚
子

四
元
拓
也

仮
屋
順
子

石
橋
歩

ス
マ
イ
ル

タ
マ
タ
マ

８
人
の
孫
の
バ
ア
バ

ペ
コ
リ
ン

ジ
ャ
ス
ミ
ン

チ
ャ
コ

カ
ツ
チ
ャ
ン

ノ
ナ
ち
ゃ
ん

か
っ
ち
ゃ
ん

れ
な
マ
マ

サ
ク
ラ
ド
ロ
ッ
プ
ス

ち
ー
か
な 

ば
あ
ち
ゃ
ん

A
サ

B
ン

C
グ

D
ラ

E
ス

9月号
クイズの答え

お
名
前
ペ
ン
ネ
ー
ム

年 

齢

性 

別

住
　所

男・女

〒　　　　ー

電話番号

▼本誌へのご意見、写真、絵手紙、イラストなどお書きください。

ご応募の際にご記入いただきました個人情報は本誌編集、
抽選、商品発送以外の目的で使用することはございません。
本店、支店の窓口でも受け付けます。

キリトリ線

　
本
誌
は
ど
こ
で
も
ら
え
ま
す
か
?
私
の
担
当
の
人
が
用
事
が
あ
る

と
き
に
し
か
も
ら
え
な
い
の
で
。お
楽
し
み
ク
イ
ズ
に
毎
回
参
加
し
た

い
で
す
。	

（
ペ
ン
ネ
ー
ム
：
サ
ク
ラ
ド
ロ
ッ
プ
ス
）

　
女
性
部
通
信
を
楽
し
く
読
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。自
分
が
頂
い

た
わ
け
で
も
な
い
の
に
嬉
し
く
な
り
ま
し
た
。	

（
明
和
70
代
女
性
）

　
と
て
も
楽
し
く
読
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。中
で
も
印
象
的
だ
っ

た
の
は
バ
ラ
生
産
農
家
の
向
井
さ
ん
ご
夫
婦
の
笑
顔
で
す（
バ
ラ
以
上

に
素
敵
で
し
た
）。先
日
、店
舗
で
マ
ス
ク
を
購
入
し
ま
し
た
。夏
用
マ

ス
ク
だ
け
あ
っ
て
と
て
も
使
い
や
す
い
で
す
。女
性
部
の
方
々
の
頑
張

り
で
し
ょ
う
か（
優
し
さ
に
感
謝
で
す
）。次
号
も
楽
し
み
に
し
て
お
り

ま
す
。	

（
ペ
ン
ネ
ー
ム
：
れ
な
マ
マ
）

　
今
年
人
生
初
の
米
作
り
に
挑
戦
し
て
い
ま
す
。タ
イ
ム
リ
ー
に
水
稲

の
手
引
き
や
子
供
た
ち
の
体
験
が
掲
載
さ
れ
て
お
り
、興
味
深
く
拝
読

い
た
し
ま
し
た
。感
謝
い
た
し
ま
す
。色
々
な
取
り
組
み
を
さ
れ
て
い

る
こ
と
を
初
め
て
知
り
ま
し
た（
初
め
て
冊
子
頂
い
た
の
で
）。

	

（
ペ
ン
ネ
ー
ム
：
や
ん
ち
ゃ
り
ん
）

　
び
わ
の
木
の
剪
定
が
気
に
な
り
ま
し
た
。大
き
く
な
り
過
ぎ
て
困
っ

て
ま
し
た
。	

（
ペ
ン
ネ
ー
ム
：
ジ
ャ
ス
ミ
ン
）

　
吉
野
支
店
管
内
の
バ
ラ
生
産
農
家
の
向
井
さ
ん
。頑
張
っ
て
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
ね
。た
ぶ
ん
お
母
さ
ん
と
は
同
級
生
だ
と
思
い
ま
す
。息

子
さ
ん
達
が
後
を
継
い
で
く
だ
さ
っ
た
の
で
す
ね
。良
か
っ
た
で
す
。

	

（
吉
野
町
60
代
女
性
）

読
者
か
ら
の
お
た
よ
り

モニター通信
　２０２０年度は広報誌モニターとして１５名の方にご協力いただくことになりました。
モニターの方には、広報誌７月号から１月号の誌面について、ご意見やご要望を書いて
いただき「モニター通信」の中で紹介していきます。
要望：家庭菜園のコーナーは毎回継続して取り上げてほし
い。プランター栽培と畑での栽培の２本立てで取り上げ
てほしい。

要望：５月号、７月号表紙が女性ですので次号は男性とかい
かがでしょうか。

意見：お楽しみクイズの名前が掲載される事はどうかと思い
ます。全員に知られるのはちょっと抵抗があります。

回答：ハガキにペンネームがある方につきましては、ペン
ネームを掲載し、お名前の方はこれまで通りフルネーム
で掲載します。

意見：表紙のところに「もくじ」が出ていますがページが先
に来て項目が後にきていますが、逆にした方が見やすい
のでは。

回答：早速９月号よりもくじの表示を変更しました。
意見：広報誌が無駄になっていませんか。以前は各戸に配
布されていましたが所般の事情により廃止になった。今
後店舗統廃合が進むと配置場所が少なくなります。今一
度ご一考願います。

第４回（６月２９日）
①	令和元年度期末監事監査回答書（案）について
②	改正女性活躍推進法等施行に伴う諸規程の一部変更について（案）
③	農産物直売所ごしょらんの販売手数料改定（案）について
④	農産物直売所ごしょらんの内外装改修工事について
⑤	令和2年度信用供与等の最高限度額の設定変更（案）について

⑥	新規貸出案件について（２件）
⑦	令和2年度夏季賞与の支給について
⑧	出資口数の減少について
第５回（７月３１日）
①	葬祭業務規程の変更について
②	固定資産処分について（遊休資産）

理事会だより

９月１日は「防災の日」！
防災対策で大切なのは
日頃の準備と心構えです。
◎日頃からさまざまな食品をストックしておく！
　特別な非常食でなくても常温保存可能で被災時に活
躍するものも多いので、日常的に消費し、入れ替えなが
ら備蓄しておくのがオススメです。食欲が落ちやすい被
災時でも美味しく食べられるよう、自分や家族の好きな
ものを選んで備蓄しましょう。

◎被災時こそ温かい食事をとる！
　温かい食事は食欲をかきたてたり心を落ち着かせたり
します。カセットコンロとガスボンベは用意しておきたい
ところ。高密度ポリエチレン製の湯煎できるポリ袋なら
器や道具を汚さずに使えます。

→料理レシピはＰ１２で紹介しています。

ATMの廃止について
　当組合では、誠に勝手ではございますが、下記の日時をもちましてATMコーナーを
廃止させていただくこととなりました。お客様にはご不便をおかけ致しますが、ご理解
頂きますようお願い申し上げます。

■ イオン鹿児島鴨池店　最終営業日　９月３０日（水）１５：００まで
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